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DIETN( PLAN NA 15 DNI PRISNY

DIETNI PLAN na 15 dni PRISNY je vhodny pro osoby s vétii nadvahou a obezitou k zahajeni redukéniho rezimu. Snadno se dodrzuje v kombinaci s vlakninovymi
pifipravky Guareta®. Odstraniuje riziko nevédomé dietni chyby, je-li dodrzen. Volbu vhodnych ndpojii a dopliikdi stravy konzultujte s nasim Iékafem i cestou
Poradny. PLAN je také zakladem pro kombinovany jidelnicek, jeho? soucésti jsou i vhodné bézné pokrmy.
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Rozpis slozeni DIETNIHO PLANU na 15 dni

Guareta® polévka s houbovou prichuti 1hal (43 ks)
Guareta® polévka s hrachovou prichuti 1hbal (43 ks)
Guareta® polévka s kufeci pichuti 1hal (43 ks)
Guareta® polévka s rajskou prichuti 1 bal (3 ks)
Guareta® Morning Start jogurtovy krém s prichuti stracciatella 1bal (43 ks)
Guareta® Morning Start jogurtovy krém s prichuti cokoldda s pomerancem 1bal (43 ks)
Guareta® Morning Start jogurtovy krém s pfichuti broskev 1bal (43 ks)
Guareta® tycinka s pichuti coko 3ks
Guareta® tycinka s pfichuti smetana 3ks
Guareta® tycinka s prichuti jogurt 3ks
Guareta® tycinka s prichuti kapucino 3ks
DietLine® Sport proteinovd tycinka s pfichuti kokos 3ks
DietLine® PROTEIN 20 proteinovy koktejl s prichuti banan 1hal (33 ks)
DietLine® PROTEIN 20 proteinovy koktejl s pfichuti jahoda 1 bal (3 ks)
DietLine® PROTEIN 20 proteinovy koktejl s prichuti vanilka 1 bal (&3 ks)
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